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Пояснительная записка 

Прсирамма по предмету «Чтение с листа» составлена в соответствии с 
Федеральными государственными требованиями к минимуму содержания, 
структуре и условиям реализации дополнительной предпрофессиональной 
общеобразовательной программы в области музыкального искусства 
«Народные инструменты», утвержденными приказом Министерства культуры 
РФ от 12.03.2012 г. № 162 (далее ФГТ). 

Учебный предмет «Чтение с листа» входит в вариативную часть учебного 
плана. Учебный предмет «Чтение с листа» расширяет общий музыкальный 
кругозор детей, развивает аналитические свойства мышления, стимулирует 
развитие внутреннего слуха, исполнительскую реакцию. 

Срок освоения программы д^я детей, поступающих в образовательное 
учреждение в первый класс в возрасте шести лет и шести месяцев до девяти 
лет, 3 года (с 1 но Зкласс). 

При реализации учебной программы «Чтение с листа» максимальная 
учебная нагрузка составляет 98 часов - аудиторные занятия, самостоятельная 
работа по данному предмету не предусмотрена. 

Основной формой проведения уроков по чтению с листа являются 
индивидуальное занятие. 

Цель учебного предмета: создать условия для формирования в процессе 
освоения программы развитие беглости чтения нот с листа. 

Задачи учебного предмета: 
• Развивать и вырабатывать гибкость внимания и быстроту реакции при 

знакомстве с новым произведением: 
• Научить тщательно и глубоко разбирать музыкальный текст; 
• Обучение комплексу важнейших практических навыков чтения с листа; 
• вырабатывать навык по воспитанию слухового контроля: умение слушать 

и понимать музыкальное произведение; 
• развивать навыки и знания, полученные в инструментальных классах. 

Структура программы включает в себя: пояснительную записку, 
содержание, требования к уровню подготовки обучающихся, формы и методы 
контроля, систему оценки, методическое обеспечение учебного предмета, 
список литературы. 

«Пояснительная записка» содержит краткую характеристику предмета, 
его роль в образовательном процессе, срок реализации учебного предмета, 
объем учебного времени, цель и задачи предмета. Раздел «Содержание 
учебного предмета» включает в себя репертуар учащихся, который 
распределяется по классам. «Требования к уровню подготовки 
обучающихся» разработаны в соответствии с ФГ'Г. В разделе «Формы и 
методы контроля, система оценки» сформулированы требования к 
организации и форме проведения промежуточного контроля. В разделе 
«Методическое обеспечение учебного процесса» даны методические 
рекомендации педагогическим работникам, обоснование методов организации 



образовательного процесса. «Список литературы» состоит из перечня нотной 
и методической литературы. 

Для реализации учебной программы «Чтение с листа» материально-
техническое обеспечение включает в себя: 

• библиотечный фонд, укомплектованный необходимой нотной и 
методической литературой; 

• учебные аудитории для индивидуальных занятий, оснащенные 
необходимыми музыкальными инструментами, пультами. 

I. Содержание учебного предмета 
За время обучения по предмету «Чтение с листа» у учащихся 

формируется начальный навык беглости чтения с листа. 

1 класс 
(Первый год обучения) 

Знакомство с инструментом, спецификой, особенностями игры. В задачи 
первого года обучения входит - приобретение первоначальных навыков чтение 
нот с листа: 

- - представление о метро - ритмических особенностях произведения; 
- - умение определить тональность данного произведения; 
- особенности аппликатуры; 
- особенности музыкальной формы, повторность и различие музыкальных 

фраз, предложений. 
Важным моментом на начальном этапе обучения являе тся воспитание 

сознательного отношения к нотному тексту, умение проанализировать 
предложенное музыкальное произведение, определить особенности 
музыкального языка. 

По окончании первого года обучения учащиеся должны: 
знать: 

- основы музыкальной грамоты; 
- терминологию, касающуюся динамических, штриховых и 

аппликатурных обо:иiачепий; 
- особенности посадки, постановки, простые приемы 

звукоизвлечения, строя, диапазона инструмента; 
уметь: 

правильно сидеть за инструментом; 
- читать с листа легкие пьесы, песенки - попевки; 
- выразительно, музыкально исполнять незнакомую пьесу 

сольфсджировать нотами пьесу для чтения с листа 
- определять размер произведения; 

уметь прохлопать и проговорить на ритмо слоги ритмический 
рисунок с тактированием рукой, отмечанием пульса ногой и т.д. 

- определять тональность; 
музыкальную форму 8-16 тактов (период); 



- особенности аппликатуры, 
владеть навыками: 

- слухового внимания; 
основных приёмов игры на инструменте 

Примерный репертуарный список 
Пьесы дли гитары: 
1 .Е.Тиличеева «Флажки» 
2. Т. Захарьина «Осенний дождик» 
3. Р.Н.П. «Василек» 
4. А.Березняк « Прозвонил звонок» 
5. Л. Шитте «Любопытная курочка» 

Пьесы для домры: 
1. Детская песенка «Котенок» 
2. Детская песенка «Петушок» 
3. Детская песенка «Жучка» 
4. Детская песенка «Прилетели к нам грачи» 
5. Н. Тилечеева «Восьмое марта» 

Произведения для балалайки: 
1. И. Тамарин «Этюд» 
2. Е. Авксен тьев (обр.) «Как со горки» 
3. И.Марченко «Марш» 
4. В.Глейхман «. Этюд» 
5. И.Белорусец (обр.) «Галя но садочку ходила» 

Пьесы для баяна, аккордеона: 
1. Г.Беренс «Этюд» С -dur 
2. Детская песенка «Лошадка» 
3. Детская пссенка «Василёк» 
4. Украинская народная песня «Лети, воробушек» 
5. Русская народная песня «Как под горкой, под горой» 
6. Русская народная песня «Как на тоненький ледок» 

2 класс 
(Второй год обучения) 

В задачи второго года обучения входит: дальнейшая работа над 
приобретением навыков чтения нот с листа, представление о метро -
ритмических особенностях произведения; умение определить тональность, 
строение исполняемого произведения, проанализировать технически трудные 
такты; подбор единой удобной аппликатуры в исполняемом произведении; 
достижение интонационной чистоты исполнения. 

По окончании второго года обучения учащиеся должны: 



знать: 
- строение музыкальной пьесы: мелодия, фраза, и предложение, мотив, 

период, цезура 
- ритмические сочетания; 
- понятие "артикуляция" штрихи, стаккато, нои-легато; 
-приёмы игры: соответствующие программе 2 класса; 

уметь: 
-выразительно и осмысленно проигрывать на инструменте мелодические 

фразы или пьесу 
- использовать целесообразные игровые движения, штрихи 
- читать с листа несложные пьесы; 
- сольфеджировать ногами пьесу для чтения с лис та 
-определять размер произведсиия; 
- уметь тактировать ритмический рисунок 
- определять тональность 

владеть навыками: 
- предварительного просмотра произведений 
- слухового внимания; 

основных приёмов шры на инструменте 

Примерный репертуарный список 
Произведения для гитары: 
1. Р.Н.П. «Тонкая рябина» 
2. В.Калинин «Вальс» 
3. У.Н.П. « №чь яка м1сячна» 
4. И. Кюффнер « Анданте» 
5. Н.Иванов-Крамской «Вальс» 

Произведения для домры: 
1. В. Ребиков «Лягушка» 
2. Ж. Люлли «Жан и Пьеро» 
3. С. Фурмин «Мелодия» 
4. А. Филиппенко «Веселый музыкант» 
5. В. Шаинский «Песенка про кузнечика» 

Произведения для балалайки: 
1. А.Рябинин «Этюд» 
2. Е. Авксентьев (обр.) «Светит месяц» 
3. А.Польшина «Осень» 
4. Н.Муха «Этюд» 
5. Г.Камалдинов (обр.) «Скоморошья небылица» 

Произведения для баяна, аккордеона: 
1 .Г.Вольфарт «Этюд» a-moll 



2. М.Чсрёмухин «По ягоды» 
3.Д.Кабалевский «Пляска» 
4.Башкирская народная песня «На лодочке» 
5.Украинская народная песня «Ехал казак за Дунай» 
б.Эстонская народная песня «Пой, малышка, песенку» 

3 класс 
(Третий год обучения) 

В задачи третьего года обучения входит - дальнейшее освоение навыков 
чтение нот с листа: усложнение ритмического рисунка в произведениях; умение 
определить тональный план, строение исполняемого произведения, 
проанализировать технически трудные такты; определение жанровой основы, 
характера пьесы; грамотное применение музыкальной терминологии; 
сознательное определение динамических оттенков и кульминационного плана 
произведения; подбор единой удобной аппликатуры в исполняемом 
произведении. 
По окончании второго года обучения учащиеся должны: 

знать: 
- музыкальные термины 
- художественный образ 
- понимание целесообразности аппликатуры 
- понятие о 2- и 3-частных формах 

исполнительские приёмы игры 
- переход из позиции в позицию 

строение музыкальной пьесы: мелодия, фраза, и предложение, мотив, 
период, цезура 

- ритмические сочетания; 
уметь: 

-выразительно и осмысленно проигрывать на инструменте мелодические 
фразы или пьесу 

использовать целесообразные игровые движения, иштрихи 
- читать с листа несложные пьесы; 
- сольфеджировать нотами пьесу для чтения с листа 
- определять размер произведения; 
- уметь тактирова ть ритмический рисунок 
- определять тональность 

владеть навыками: 
- разбора текста, воспринимая его группами нот, мотивами, 
-ощущать горизонтальное движение и развитие музыки 
- грамотно прочи тывать нотный текст, используя полученные знания 
- предварительного просмотра произведений 
-слухового внимания; 



Примерный репертуарный список 
Произведении для гитары: 
1. У.Н.П. «Ой, за гаем, гаем» 
2. Г. Саиц «Канарио» 
3. Каркасси «Вальс» 
4. М. Джулиани « Экосез» 
5. Г. Гарнишевская « Песня» 

Произведения для домры: 
1. Ч.Н.П. «Мой конек» 
2. А. Пахмутова «Веселый танец» 
3. И.Брамс «Петрушка» 
4. Д. Кабалевский «Прогулка» 
5. Л. Бетховен «Сурок» 

Произведения для балалайки: 
1. А.Гедике «Этюд» 
2. Т.Шутенко (обр.) «Шла крольчиха затравкой» 
3. А.Зверев «Ку-ку» 
4. Н.Прошко «Этюд» 
5. В.Попоной (обр.) «Я с комариком плясала» 

Произведения для баяна, аккордеона: 
1 .В.Беньяминов «Этюд» a-moll 
2.Н.Любарский «Дедушкин рассказ» 
3.А.Доренский «Маленькая прелюдия» 
4.Белорусский народный танец «Крыжачок» 
5.Русская народная песня «Я в садочке была» 
6.Русская народная песня «Ах ты, берёза» 

II. Требования к уровню подготовки обучающихся 
Результатом освоения программы является приобретение обучающимися 

следующих знаний, умений и навыков в области чтения с листа: 
- знать основы музыкальной грамоты; 
- знать систему игровых навыков и уметь применять ее самостоятельно; 
- знать основные средства музыкальной выразительности (тембр, 

динамика, штрих, темп и т.д.) 
- уметь самостоятельно определять технические трудности несложного 

музыкального произведения и находить способы их решения; 
- уметь самостоятельно выбрать наиболее удобную и рациональную 

аппликатуру; 
- уметь грамотно, без остановок и потерь прочитать нотнай текст с листа. 



III. Формы и методы контроля, система оценок 
Оценка качества реализации учебного предмета является составной 

частью содержания учебного предмета и включает в себя текущий контроль 
успеваемости, промежуточную аттестацию обучающихся. 

Контроль знаний, умений и навыков обучающихся обеспечивает 
оперативное управление учебным процессом и выполняет обучающую, 
проверочную, воспитательную и корректирующие функции. 

Текущий контроль осуществляется на каждом уроке. Оцениваются 
теоретические знания (терминология, стилистические особенности), 
выполнение домашнего задания, чтение с листа, анализ исполняемых 
произведений. Особой формой текущего контроля является контрольный урок. 

Промежуточная аттестация проводится в конце 2, 4, 6 полугодий в форме 
контрольного урока. Контрольный урок проводится в счет аудиторного 
времени, предусмотренного на учебный предмет. Па контрольном уроке 
исполняются 1 пьеса с предварительным подробным анализом. 

Качество подготовки обучающихся при проведении текущего контроля и 
промежуточной аттестации оценивается в баллах: «5» (отлично), «4» (хорошо), 
«3» (удовлетворительно), «2» (неудовлетворительно). 

1У.Методическое обеспечение учебного процесса 

В работе с учащимся преподаватель должен следовать основным 
принципам дидактики: последовательность, систематичность, доступность, 
наглядность в освоении материала. 

Процесс обучения должен протекать с учетом индивидуальных 
психических особенностей ученика, его физических данных. Педагог должен 
неустанно контролировать уровень развития музыкальных способностей своих 
учеников, подбирать музыкальный материал по возрастающей сложности 
соответственно с подготовкой и данными учащегося. 

Чтение нот с листа - это исполнение незнакомой пьесы в темпе и 
характере, близком к требуемому, без предварительного, даже фрагментного 
проигрывания на инструменте. Такое исполнение должно быть непрерывным, 
оно предполагает осмысленную фразировку и выполнение тех из авторских 
указаний, которые в наибольшей степени определяют характер исполняемой 
музыки. 

Развитый навык игры с листа - сложная, высокоорганизованная система, 
основанная на тесном синтезе зрения, слуха и моторики. Действие этой 
системы осуществляется при активном участии внимания, воли, памяти, 
интуиции, творческого воображения исполнителя. 

Развитие навыков чтения нот с листа включает в себя огромную работу, 
которую необходимо проделывать постепенно, от более простых заданий к 
более сложным. Тогда этот процесс будет проходить успешнее. 

Обучать необходимо на начальном этапе, чем раньше начнется обучение, 
тем интенсивнее будет осуществляться их развитие. 



Обучение чтению нот с листа лучше начинать с анализа нотной записи 
легчайшего музыкального материала. Что способствует развитию внутреннего 
слуха и формирует музыкально-слуховые представления. Затем начинать 
усложня ть мелодический рисунок. 

Перед прочтением с листа, необходимо просмотреть текст, заметить темп, 
характер музыки, основную мелодическую мелодию, метр, ритм, важнейшие 
изменения, происходившие в тексте. 

Читая ноты с листа нельзя останавливаться и делать поправки. 
Особое значение имеет умение «забегать» глазами вперед. Для этого 

учащемуся необходимо указать на определенный отрывок текста и предложить 
«Взгляни и сразу сыграй». Вслед за этим взгляд тотчас же переносится на 
следующее построение, причем смотреть на инструмент не разрешается. 

Опыты чтения нот с листа окажутся успешными, если они опираются на 
подготовленные уже элементарные аппликатурные навыки. Правильная, 
рациональная аппликатура способствует высокому качеству чтения нот с листа 

Знаки альтерации являются одной из трудностей в процессе овладения 
навыка чтения с листа. Для этого необходимо использовать пьесы во всех 
тональностях. 

Список литературы 
Методическая литература 

1. Аппликатура начального этапа обучения домриста. Методическая 
разработка 

2. Всщицкий П., Ларичев Е., Ларичева Г. Классическая шестиструнная гитара: 
Справочник. М.: Композитор, 1999. - 326 с. 

3. Г. Г. Нейгауз «Об искусстве фортепианной игры». М., 1982 
4. Г. И. Шахов «Игра по слуху, степие нот с листа и транспонирование в классе 

баяна». М., 1987 
5. для преподавателей ДМШ. Составитель Чунин В.М., 1988 
6. Иванов-Крамской А. М. Школа игры на шестиструнной гитаре. Изд. 4. - Р-н-

Д.: Феникс, 2004. - 152 с. 
7. Л. А. Барснбойм «Путь к музицированию». М., 1979 
8. Л. Гинзбург «О работе над музыкальным произведением». 
9. Методика обучения беглому чтению нот с листа. Методическая разработка 

для преподавателей исполнительских отделов музыкальных 
училищ.Сос тавитель Терликова Л. М., 1989 

Ю.Цухоль Э. Школа игры на шестиструиной гитаре. - М.: Советский 
композитор. - 189 с. 

11.Р. А. Верхолаз «Вопросы методики чтения нот с листа». М., 1960 
12.Ф. Брянская «Навык игры с листа, его структура и принципы развития». В 

кн. «Вопросы фортепианной педагогики». М., 1976. 
13.Ю. Акимов «Прогрессивная школа игры на баяне». 41. М.,1970 
14.10. Акимов «Чтение нот с листа» в кн. «Баян и баянисты».М., 1970 

Потная литература 



Для домры 
1. Азбука домриста для треха рунной домры. Составитель Разумеева 
2. Альбом для детей и юношества. Составитель Цыганков А. М.,1996 
3. Альбом для детей и юношества.Вып.1 .Составитель Круглов В. М.,1984 
4. Альбом для детей. Вып.1. Составитель Евдокимов В. М.,1986 
5. Альбом для детей. Вып.2. Составитель Демченко J1. М.,1988 
6. Альбом начинающего домриста. Вып.14.Составитель 

Фурмин С.М.,1983 
7. Альбом начинающего домриста. Вып.15.Составитель 
8. Фурмин С.М., 1984 
9. Альбом начинающего домриста. Выи. 16.Составитель 
10.Фурмин С.М., 1985 
11.Альбом начинающего домриста. Вып. 17.Составитель 
12.Фурмин С.М.,1986 
И.Альбом начинающего домриста, Вып.18.Составитель 
14.Фурмин С.М.,1987 
15.Альбом начинающего домриста. Вып 13.Составитель 
16.Фурмин С.М.,1981 
17.Альбом юного домриста. Младшие и средние классы ДМШ.С-П.,2002 
18. Бейгельман Л. 50 этюдов для трёхструнной домры.М.,2000 

Для гитары: 
1. А. Сеговия. Моя гитарная тетрадь. Изд. Торглобус. М., 2001. 
2. А. Иванов-Крамской. Школа игры на шестиструнной гитаре. М. Изд. 
3. Музыка, 1986. 
4. А. Иванов-Крамской. Школа игры на шестиструнной гитаре. Изд. 

Фен икс.Ростов-на-Дону, 2009. 
5. П. Агафошин. Школа игры на шестиструнной гитаре. М. 1985. Ред. 

Ларичева. 
6. Ф. Сор. Школа игры на гитаре. Ред. Н. Ивановой-Крамской. Изд. Феникс. 

Ростов-на-Дону, 2007. 
7. Ф. Ноуд. Самоучитель игры на гитаре. Изд. Астрель. 2007М. 
8. Каркасси. Школа игры на шестиструнной гитаре. Изд. Советский 

композитор. Москва, 1972. 
19.Е. Ларичев. Классическая шестиструнная гитара. Изд. Музыка. Москва, 

1999. 
20.Основательная гитарная школа. Хрес томатия. Выпуск 1,2,3 под общей 

редакцией А. Торопова. Изд. «Торопов». Москва, 2006, 2008. 
21.А. Иванов-Крамской. Школа игры на шестиструнной гитаре. Изд. 

Феникс. Ростов-на-Дону, 2009. 
22.А. Иванов-Крамской. Школа игры на шестиструнной гитаре. Изд. 

Музыка. Москва. 1986. 
23.П. Агафошин. Школа игры на шестиструнной гитаре. Изд. Музыка. 

Москва,1986. 
24. А. Гитман. Начальное обучение на шестиструнной гитаре. Изд. Престо. 



Москва, 1999. 
25.А. Гитман. Педагогический репертуар гитариста. Младшие классы ДМШ. 

Выпуск 1. Изд. Престо. Москва, 2005. 
26.Л. Катанский, В. Катанский. Школа игры на шестиструнной гитаре. 

Изд.Москва, 2000. 
27.В. Катанский. Гитара для всех. Изд. Москва, 2000. 
28.В. Калинин. Юный гитарист. Часть 1,2,3. Изд. Торопов. Новосибирск. 

1998. 
29.Т. Иванников. Школа игры на шестиструнной гитаре. Изд. Сталкер. 2007. 
30.Т. Иванников. Хрестоматия гитариста для шестиструнной гитары. Третий 

класс. Изд. АСТ-Сталкер, Донецк, 2003. 
31.В. Гурки п. Хрестоматия гитариста. Шестиструнная гитара. 

Подготовительный, 1-3 классы. Изд. Феникс. Ростов-на-Дону, 2000. 
Для балалайки 

1. Альбом начинающего балалаечника. Вып.5. Издательство «Советский 
композитор», 1981 

2. Юный балалаечник. Пьесы для балалайки и фортепиано. Вып.2. 
«Музыка», 1986 

3. Балалаечнику - любителю. Вып.8. Издательство «Советский 
композитор», 1986 

4. Самоучитель на балалайке. С.Илюхин. М.,1975 
5. Пьесы для балалайки. 1-Зклассы ДМШ, М.,1999 
6. Избранные произведения для балалайки. М., 1987 
7. Альбом начинающего балалаечника. Вып.З. Составитель Соловьёв Ю. 

М.,1985 
8. Репертуарная тетрадь балалаечника. Вып.З. Составитель Соловьёв. 

М.,1985 
9. Букварь балалаечника. 1-2классы ДМШ, 1988 
10. Пьесы. Этюды. Упражнения для балалайки. Составитель Петров -

Омсльчук. Украина 1982 
11. Балалаечнику - любителю. Вып.8. М.,1986 
12. Альбом начинающего балалаечника. 
13. Хрестоматия балалаечника. 1-2 классы ДМШ.Вып.1. М.,1976 
14. Педагогический репертуар балалаечника. 1-2классы 

ДМШ.Вып.4.М.,1981 
Для баяна, аккордеона 

1. Бажилин Р. Школа игры на аккордеоне. Москва 2001 
2. Ьажилин Р. 11. Самоучитель игры на баяне (аккордеоне). Подбор по 

слуху. Бланк С. Двенадцать пьес и одна сюи та. Ростов-на-Дону 2001 
3. Власов В. Альбом для детей и юношества. С.- Петербург 2001 
4. Горохов О. Мозаика воспоминаний. Альбом камерных композиций для 

аккордеона. С.- Петербург 2001 
5. За праздничным столом. Популярные песни в переложении для баяна и 

аккордеона. Вып. 1.- Москва, 2000 



6. Завьялов В. Сборник « Юный аккордеонист». Нефтеюганск 1997 
7. Импровизация. Аккомпанемент песен. Москва 2000 
8. Кокорин А. Детский альбом ансамблей для баяна и аккордеона. Омск 

2000 
9. Мартьянов Б. Ансамбли аккордеонистов. Вып. 1. Челябинск 1994. 
10.Народные мелодии. Для баяна (аккордеона). Составители В. Артюгин, Н. 

Скулитова, И. Сперанский. С.- Петербург 1998 
11 .Пьесы для ансамблей аккордеонов. С,- Петербург 1998 
12.Просчи тай до трех. Эстрадные композиции для дуэта аккордеонистов. 

С.-Пстсрбург 1999 в переложении В. Ходукина 
13.Сборник ансамблей для баяна и аккордеона. Составитель Гречухин Р. С.-

Петербург! 999 
14.Танго. Репертуар для аккордеона. Составитель Беляков А. Ростов-на-

Дону 2000 
15.Хрестоматия для ансамблей аккордеонистов. ДМШ. Москва 1999 
16.Шахов Г. Чудный месяц. Песни народов мира в обработке для баяна 

(аккордеона). Москва 1998 




